
РАСПОРЯДОК ДНЯ ДЛЯ ГРУПП ## 4-5   (лето 2022) 
 

8.30 – слет «ранних птичек» (комната № 10)  
 
8.30 – 9.00 – настольные игры, рисование (комната № 10) 
 
9.00 -9.20 – утренняя зарядка (комнаты № 10/9) 
 
9.25-9.40 – завтрак (комнаты № 12/13) 
 
9.45-10.40 – занятие №1 (занимательная наука) (комнаты № 9/10) 
 
10.45-10.50 – фрукты (комнаты № 9/10) 
 
10.50-12.45 прогулка / бассейн  
 
1.00–1.30 обед (комнаты № 12/13) 
 
1.40 –2.30 – занятие №2 литературное чтение / прикладное творчество 
(комнаты № 9/10) 
 
2.35 – 2.45 – «веселая переменка» 
 
2.45 – 3.35 – занятие №3 прикладное творчество / литературное чтение 
(комнаты № 9/10)  
                      
3.40 – 3.50 – полдник (комнаты № 12/13) 
 
3.50 – 4.00 – сбор личных вещей, окончание дневной программы  
 
4.10 – 5.00 – прогулка 
 
5.00 – 5.20 – развивающие настольные игры (комната № 10) 
 
5.20 – 5.30 – подготовка и окончание вечерней программы  
 
 

 

 


